
မိုးေလ၀သႏွင့္ဇလေဗဒၫႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာန 
ေန႔စဥ္ျမစ္ေရခန္႔မွန္းခ်က္ 
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ျမစ္ စခန္းအမည္ 

စိုးရိမ္ေရမွတ္ 
သုညမ်က္ႏွာ 
ျပင္အထက္ 

(စင္တီမီတာ) 

(၁၂း၃၀)နာရီရိ ွ
ျမစ္ေရမွတ ္

(စင္တီမီတာ) 

(၂၄)နာရီအတြင္း 
ေရမ်က္ႏွာျပင ္
ေျပာင္းလမဲႈ 

(စင္တီမီတာ) 

ေနာက(္၂၄) 
နာရီ 

ခန္႔မွန္းခ်က ္
(စင္တီမီတာ) 

စိုးရိမ္ေရမွတ္ 
ေရာက္ရွိမႈ 
အေျခအေန 

ဧရာဝတီျမစ ္

၁။ျမစ္ႀကီးနား ၁၂၀၀ ၃၃၃ -၅ ၃၂၃  
၂။ဗန္းေမာ ္ ၁၁၅၀ ၅၁၁ -၁၂ ၅၀၁  
၃။ေရႊကူ ၉၃၀ ၃၉၀ -၈ ၃၇၅  

၄။ကသာ ၁၀၄၀ ၄၃၃ -၂၀ ၄၁၃  

၅။သပိတ္က်င္း ၁၄၈၀ ၆၂၅ -၄၃ ၅၉၀  

၆။မႏၲေလး ၁၂၆၀ ၇၀၂ -၃၈ ၆၇၂  

၇။စစ္ကိုင္း ၁၁၅၀ ၆၁၈ -၄၁ ၅၉၃  
၈။ျမင္းမ ူ ၁၁၅၀ ၆၀၇ -၄၉ ၅၈၂  
၉။ပခုကၠဴ ၂၁၅၀ ၁၆၆၂ -၄၃ ၁၆၂၇  
၁၀။ေညာင္ဦး ၂၁၂၀ ၁၆၈၅ -၃၅ ၁၆၅၀  
၁၁။ေခ်ာက ္ ၁၄၅၀ ၈၉၈ -၄၁ ၈၅၈  
၁၂။မင္းဘူး ၁၇၀၀ ၁၁၀၀ -၂၈ ၁၀၇၀  
၁၃။မေကြး ၁၇၀၀ ၁၀၇၂ -၂၅ ၁၀၄၂  
၁၄။ေအာင္လံ ၂၅၅၀ ၁၉၄၆ -၂၉ ၁၉၁၆  
၁၅။ျပည ္ ၂၉၀၀ ၂၃၇၉ -၁၉ ၂၃၅၄  

၁၆။ဆိပ္သာ ၁၂၀၀ ၇၃၄ -၉ ၇၂၄  

၁၇။ဟသၤာတ ၁၃၄၂ ၁၀၁၆ -၂ ၁၀၁၉  
၁၈။ဇလြန ္ ၁၁၆၀ ၈၃၈ +၃ ၈၄၀  

ဒု႒ဝတီျမစ ္
၁။သီေပါ ၆၀၀ ၁၈၆ -၃ ၁၈၁  

၂။ေရႊစာရ ံ ၁၀၅၀ ၂၇၅ -၅ ၂၆၅  

၃။ျမစ္ငယ ္ ၈၇၀ ၃၈၂ -၃၁ ၃၅၇  

ခ်င္းတြင္းျမစ ္

၁။ခႏၲီး ၁၃၆၀ ၄၈၅ -၂၅ ၄၇၀  

၂။ဟုမၼလင္း ၂၉၀၀ ၂၃၇၉ -၂၇ ၂၃၅၉  

၃။ေဖာင္းျပင ္ ၁၃၂၅ ၆၆၇ -၂၇ ၆၃၇  
၄။ေမာ္လိုက္ ၁၂၃၀ ၅၇၂ -၃၈ ၅၃၂  
၅။ကေလးဝ ၁၅၅၀ ၇၁၇ -၅၈ ၆၇၇  
၆။မင္းကင္း ၁၃၅၀ ၇၁၂ -၄၀ ၆၈၂  
၇။ကနီ ၁၁၃၀ ၆၂၉ -၃၄ ၆၁၉  
၈။မံုရြာ ၁၀၀၀ ၅၆၀ -၃၄ ၅၃၀  

  



ျမစ္ စခန္းအမည္ 

စိုးရိမ္ေရမွတ္ 
သုညမ်က္ႏွာ 
ျပင္အထက္ 

(စင္တီမီတာ) 

(၁၂း၃၀)နာရီရိ ွ
ျမစ္ေရမွတ ္

(စင္တီမီတာ) 

(၂၄)နာရီအတြင္း 
ေရမ်က္ႏွာျပင ္
ေျပာင္းလမဲႈ 

(စင္တီမီတာ) 

ေနာက(္၂၄) 
နာရီ 

ခန္႔မွန္းခ်က ္
(စင္တီမီတာ) 

စိုးရိမ္ေရမွတ္ 
ေရာက္ရွိမႈ 

အေျခအေန 

စစ္ေတာင္းျမစ ္
၁။ေတာင္ငူ ၆၀၀ ၃၇၅ -၄ ၃၆၅  

၂။မေဒါက ္ ၁၀၇၀ ၈၁၉ -၁ ၈၁၆  

ေရႊက်င္ျမစ ္ ၁။ေရႊက်င ္ ၇၀၀ ၄၄၈ +၂ ၄၅၃  

ပခဲူးျမစ ္
 

၁။ေဇာင္းတူ ၉၀၀ ၁၈၅ -၁၉ ၁၇၅  

၂။ပခဲူး ၈၈၀ ၄၂၄ -၄၀ ၃၉၄  

သံလြင္ျမစ ္ ၁။ဘားအံ ၇၅၀ ၄၀၃ -၇ ၃၉၃  

ငဝန္ျမစ ္
၁။ငါးသိုင္းေခ်ာင္း ၁၁၃၀ ၉၇၆ +၁၃ ၉၈၆  

၂။ပုသိမ ္ ၃၅၀ ၁၉၀ +၁၅ ၂၁၀  

တိုးျမစ ္ ၁။မအူပင ္ ၇၂၀ ၆၁၀ +၉ ၆၂၀  

ကုလားတန္ျမစ ္
၁။ပလက္၀ ၁၆၀၀ ၄၁၀ -၄ ၄၀၀  

၂။ေက်ာက္ေတာ ္ ၅၅၀ ၃၀၆ -၂၀ ၃၀၁  

ေလးၿမိဳ႕ျမစ ္ ၁။ေျမာက္ဦး ၉၈၀ ၅၈၀ -၁၀ ၅၇၀  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


