
မုိးေလ၀သနှင့်ဇလေဗဒညွှန်ြကားမုဦးစီးဌာန 
ေန့စဉ်ြမစ်ေရခန့်မှန်းချက် 

                           ၂၉-၁၀-၂၀၂၃ 

ြမစ်အမည် စခနး်အမည် 
စုိးရိမေ်ရမှတ် 
(စင်တီမီတာ) 

(၁၂:၃၀) 
နာရီရှိ 

ြမစ်ေရမှတ် 
(စင်တီမီတာ) 

(၂၄)နာရီအတွင်း 
ေရမျက်ှာြပင ်
ေြပာင်းလမဲ 

(စင်တီမီတာ) 

 
ေနာက် 

(၂၄)နာရီ 
ခန်မှန်းချက် 

(စင်တီမီတာ) 

 
မှတ်ချက် 

ဧရာဝတီ 
 

၁။ ြမစ်ကီးနား ၁၂၀၀ ၃၃၇ -၉၃ ၃၀၂  

၂။ ဗန်းေမာ် ၁၁၅၀ ၅၁၀ +၂၀ ၅၀၀  

၃။ ေရကူ ၉၃၀ ၄၃၅ +၆၅ ၄၇၀  

၄။ ကသာ ၁၀၄၀ ၃၉၄ +၂၂ ၄၃၄  

 ၅။ သပိတ်ကျငး် ၁၄၈၀ ၅၈၅ -၂၃ ၅၇၅  

၆။ မေလး ၁၂၆၀ ၅၈၀ -၁၃ ၅၆၅  

၇။ စစ်ကုိင်း ၁၁၅၀ ၅၂၅ -၁၅ ၅၁၀  

၈။ ြမင်းမူ ၁၁၅၀ ၅၅၄ -၁၇ ၅၃၄  

၉။ ပခုက ၂၁၅၀ ၁၆၃၈ +၅ ၁၆၃၃  

၁၀။ ေညာင်ဦး ၂၁၂၀ ၁၅၉၅ +၈ ၁၅၉၀  

၁၁။ ေချာက် ၁၄၅၀ ၆၀၅ -၄ ၆၀၈  

၁၂။ မင်းဘးူ ၁၇၀၀ ၉၂၆ -၅ ၉၂၈  

၁၃။ မေကွး ၁၇၀၀ ၉၁၇ -၅ ၉၁၉  

၁၄။ ေအာင်လံ ၂၅၅၀ ၁၇၇၉ -၁၄ ၁၇၆၇  

၁၅။ ြပည် ၂၉၀၀ ၂၁၉၂ -၁၈ ၂၁၇၇  

၁၆။ ဆိပ်သာ ၁၂၀၀ ၆၉၃ -၃၁ ၆၆၃  

၁၇။ ဟသာတ ၁၃၄၂ ၈၅၆ -၃၅ ၈၂၁  

၁၈။ ဇလွန် ၁၁၆၀ ၆၆၈ -၃၃ ၆၃၃  

ဒုဝတီ 

၁။ သီေပါ ၆၀၀ ၁၈၄ -၂ ၁၇၉  

၂။ ေရစာရံ ၁၀၅၀ ၃၉၀ -၄၀ ၃၅၅  

၃။ ြမစ်ငယ် ၈၇၀ ၄၁၂ -၂၅ ၃၉၂  



ြမစ်အမည် စခန်းအမည် 
စုိးရိမေ်ရမှတ်
(စင်တီမီတာ)

(၁၂:၃၀) 
နာရီရှိ 

ြမစ်ေရမှတ် 
(စင်တီမီတာ)

(၂၄)နာရီအတွင်း 
ေရမျက်ှာြပင ်
ေြပာင်းလမဲ 

(စင်တီမီတာ) 

 
ေနာက် 

(၂၄)နာရီ 
ခန်မှန်းချက် 

(စင်တီမီတာ) 

 
မှတ်ချက် 

ချင်းတွင်း 
 

၁။ ခီး ၁၃၆၀ ၃၈၁ -၁၃ ၃၆၁  

၂။ ဟုမလငး် ၂၉၀၀ ၂၂၈၁ +၄ ၂၂၇၆  

၃။ ေဖာင်းြပင ် ၁၃၂၅ ၅၆၀ +၁၁ ၅၆၈  

၄။ ေမာ်လုိက် ၁၂၃၀ ၄၂၉ -၃ ၄၃၄  

၅။ ကေလးဝ ၁၅၅၀ ၅၇၀ -၃၈ ၅၄၀  

၆။ မင်းကင်း ၁၃၅၀ ၅၅၇ -၅၇ ၅၂၂  

၇။ ကနီ ၁၂၇၀ ၅၉၀ -၆၂ ၅၄၀  
၈။ မံုရွာ ၁၀၀၀ ၄၆၁ -၃၂ ၄၂၁  

ြမစ်သာ ၁။ ကေလး ၁၁၀၀ ၆၇၆ -၁၀၆ ၆၁၆  

စစ်ေတာင်း 
၁။ ေတာင်ငူ ၆၀၀ ၃၅၈ -၄၁ ၃၂၃  

၂။ မေဒါက် ၁၀၇၀ ၉၁၇ -၁၃ ၉၀၂  

ေရကျင ် ၁။ ေရကျင် ၇၀၀ ၄၀၇ -၇ ၃၉၇  

ပဲခူး 
၁။ ေဇာင်းတူ ၉၀၀ ၂၇၄ +၂ ၂၆၄  

၂။ ပဲခးူ ၈၈၀ ၄၉၈ +၂ ၅၀၈  

သံလွင် ၁။ ဘားအံ ၇၅၀ ၄၈၀ -၁၆ ၄၆၀  

ေသာင်ရင်း ၁။ ြမဝတီ ၉၆၃ ၅၈၃ -၆ ၅၅၈  

ငဝန ်
၁။ငါးသုိင်းေချာင်း ၁၁၆၀ ၇၉၅ -၃၁ ၇၆၀  

၂။ သာေပါင်း ၆၂၀ ၄၁၀ +၃ ၄၀၀  

၃။ ပုသိမ် ၃၅၀ ၂၄၀ -၂၅ ၂၁၅  

တုိး ၁။ မအူပင် ၇၂၀ ၅၁၅ +၂ ၅၂၅  

ကုလားတန် 
၁။ ပလက်ဝ ၁၆၀၀ ၄၅၇ -၁၇ ၄၃၂  

၂။ ေကျာက်ေတာ် ၅၅၀ ၂၇၈ -၁၃ ၂၆၃  

ေလးမိ ၁။ ေြမာက်ဦး ၈၁၀ ၅၁၅ +၁၀ ၅၀၅  

ဘီးလင်း ၁။ ဘီးလင်း ၁၀၂၂ ၆၄၀ +၁၃ ၆၄၅  

နန်ယင်း 
၁။ မုိးညင်း ၅၀၀ ၁၆၇ -၃ ၁၆၄  

၂။ မုိးေကာငး် ၆၀၀ ၃၀၁ ၀ ၃၀၀  

နန်ေကာင်း ၁။ မုိးေကာင်း ၆၀၀ ၂၇၆ ၀ ၂၇၅  
 


